22. rocnik

KARATE SOUTEZE

POHAR NADE]I
Ceska Lipa

i @

Liberecky kraj Cesky svaz karate



PORADATEL
SSC Ceské Lipa

TERMIN
8.4.2017

MiSTO KONANI
Sportovni hala Wedrichova, Ceska Lipa

REDITEL SOUTEZE
Polak Josef

KONTAKT
mobil: (+420) 606 842 983
e-mail: karate.polak@tiscali.cz

LEKAR
ZajiStuje poradatel

ROZHODCi
Deleguje poradatel.

CASOVY ROZVRH

8.00 - 9.00 hod. prezentace kata

8.00 - 11.00 hod. prezentace kumite

9.30 hod. tech. porada, zahajeni soutéze kata
PRIHLASKY

PFihlaSky prosim do ¢tvrtka 6.4.2017 na e-mail: kaspy@outlook.cz.
Na prihlaSce uvést vzdy Cislo kategorie, ve které zavodnik startuje.
Napr. Novak Jan / 1.kyu / 19.7.2000 / 1,5,7

" Totéz pro kategorii tymU, uvést nazev tymu.

PRAVIDLA

Souté?i se dle platnych pravidel WKF a CSKe.

KUMITE

MI. Zactvo a st. Zactvo - 1,5 min, dorost - 2 min, 4 zapasisté.

Povinné chranice zubd, nartl a holeni (Cervena nebo modra) u vSech kategorii kumite.
U vSech chlapeckych a muzskych kategorii doporuceny suspenzor.

Chranic hrudniku - povinné starSi Zakyné, dorostenky a juniorky.

KATA a KUMITE

Viyrazovaci zpUsob s celou repasazi.

KATA TYM

MI. Zaci, zakyné 8. - 7. kyu, st Zaci, Zakyneé 8. - 6. kyu, dorost 8. - 6. kyu, mohou opakovat.
Dorost +5. kyu, juniofi libovolna kata.

&

PFi startu mensiho poctu zavodnikl v kategorii mUze byt kategorie sloucena s jinou
nejblizsi. Poradatel si vyhrazuje pravo zmény. Neplati pro nominacni kategorie.

PROTESTY
Pisemné (dle pravidel) po sloZeni poplatku 500,- K¢ u feditele soutéze
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STARTOVNE

200,- K¢ za jednotlivce

300,- K& tym

CENY

1. misto pohar, medaile, diplom, ve vSech kategoriich <
2.-3. misto medaile, diplom

3 nejuspésnéjsi kluby ziskaji pohary

kazdy zavodnik obdrzi medaili \



SOUTEZNI DISCIPLINY

KATA

Z4ci, 2akyné

Z4ci, zakyné

Z4ci, zakyné
Dorostenci, dorostenky
Juniofi, juniorky

Muzi, Zeny U21

KATA specialni kategorie
Z4ci, 24kyné / 8. - 7. kyu
Z4ci, 24kyné / 8. - 7. kyu
Z4ci, zakyné / 8. - 7. kyu
Z4ci, zakyn& / 8. - 7. kyu

Dorostenci, dorostenky / 8. - 7. kyu

KATA TYM

Z4ci, zakyné

Z4ci, 78kyné / 8. - 7. kyu
Z4ci, 2akyné / 5. kyu a vyse
ZAci, 78kyné / 8. - 6. kyu
Z&ci, Z4kyné / 5. kyu a vyse
Sloucena kategorie

KUMITE

Mladsi zaci /7 - 9 let
MladSi zakyné /7 - 9 let
Z4ci/10-11 let
Zakyné

Starsi zaci/ 12 -13 let
" St. Zakyné
Dorostenci/ 14 - 15 let
Dorostenky

Juniofi /16 -17 let
Juniorky

Muzi U21

Zeny U21

KUMITE specialni kategorie 8. - 7. kyu

MladSi zaci /5 -9 let
Mladsi Zakyné
Z4ci/10-11 let
Zakyné

Starsi zaci /12 -13 let
St. zakyné

PORADATEL
Josef Polak

STK
Jan KaSpar

7 -9 let

10-11 let
12-13 let
14-15 let
16-17 let
18-21 let

8 let
9 let
10-11 let
12-13 let
14 -15 let

9 let

10-12 let
10-12 let
13-14 let
13-14 let
15-21 let

-30, +30 kg
-27,-32,+32 kg

-30, -35, -41, +41 kg
-35, +35 kg

-39, -45, -52, -60, +60 kg
-42, -50, +50 kg
-52,-57, -63, -70, +70 kg
-47,-54, +54 kg

-65, -76, +76 kg

-55, +55 kg

-75, +75

-60, +60

-30, +30 kg
-30, +30 kg
-40, +40 kg
-40, +40 kg
-40, -50, +50 kg
-45, +45 kg

kategorie €.
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