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Soutéz KATA

ZKkuSebni listina Kata pro soudce

Verze ¢ervenec 2020

Tento list s feSenim musi byt vracen zkousejicimu. VSechny vase odpoveédi musi byt vepsany na
samostatny papir. Radné zkontrolujte, zda jste vepsali Vas stat, jméno, Cislo a dalsi pozadované
informace na listy s feSenim.

Béhem konani zkousky nesmite mit zadné dalsi papiry ¢i knihy na stole. Kdokoliv bude pfistizen, jak
podvadi nebo se domlouva s dal§imi uchazeci, nebude mit moznost dale pokracovat ve zkousce, coz
znamena automaticky vylouceni ze zkousky.

Vysledek teoretické i praktické zkousky bude zaslan oddilu nebo klubu uchazece.
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KATA EXAMINATION

“ ANO nebo NE ”

Na list s FeSenim zapiste ,, X" do odpovidajiciho okénka, odpoved’ je mozno povazZovat za spravnou,
pokud plati za vsech okolnosti, v ostatnich pripadech je nespravna. Za kazdou spravnou odpoved’ je

jeden bod.
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Zavodnici musi mit pasek modré nebo Cervené barvy korespondujici s jejich skupinou.
Celkovy ¢as povoleny pro predvedeni KATA a BUNKALI je 6 minut.

V soutézi KATA jsou povoleny mirné variace zavodnikova stylu (RYU-HA).

V soutézi KATA jsou bryle zakazany.

Pocet zavodnikli urcuje pocet skupin pro stanoveni po¢tu eliminaénich kol.

Medailisté z ptedchozi soutéze musi byt nasazeni v nasledujici soutézi.

V ptipad¢ netcasti nékterého z nasazenych zavodnikli se moznost nasazeni nepfesouva na
zadného dalsiho zdvodnika.

Elimina¢ni systém na KATA rozdé€luje zdvodniky rovnomérné do skupin na zdklad¢ poctu
ucastnik.

Pocet zavodnikl ve skupiné nemtize presahnout pocet 8.
V ptipadé, Ze je pocet zavodnikd 97 a vice, je pocet skupin zdvojndsoben na 16.
Soudci by méli hledét na spravné predvedeni KIHON dané Skoly, kterd je demonstrovana.

Bod, ze kterého zavodnik zacind svou KATA je oznaen malym kiizkem kdekoli uvnitf
zapasiste.

Shoda je soudrznost dovednosti v zakladech KIHONU svého stylu (RYU-HA) v kata.

ZavodniCi ze zemi, které jsou dominantni a ziskavaji mnoho medaili, budou posuzovani dle
specialnich kritérii.

Bod, ze kterého zavodnik za¢ina cvi¢it svou KATA se naléza dva metry uvnité zapasiste a
¢elem k hlavnimu soudci.

Pokud jeden ze ¢lent tymu da povel k zacatku a ukonceni sestavy, nebude toto brano jako
vn&jsi znak.

Zapasisté musi tvofit jednotny barevny povrch pro soutéz kata.

Soudci by méli hledét na spravné predvedeni KIHON zavodnikova stylu (RYU-HA), ktery je
demonstrovan.

Panel soudcti miize byt ménén ve skupiné pro kazdé jednotlivé kolo.
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Celkovy ¢as (KATA a BUNKAI) nesmi pfesahnout pét minut.
V soutézi KATA nesmi byt rukavy kabatu KARATE-GI srolované.

Je odpovédnosti kouce nebo zavodnika nahlasit ndzev kata u oficidlniho stolku pied kazdym
kolem.

Pocet soudcti na panel mize byt snizen na 5 pro jakoukoli soutéz.

Jiz jednou ptedvedena KATA miiZe byt opakovana pouze v pripade remizy.
Kalhoty karate-gi mohou byt lehce kratsi tak, aby zakryvaly jen polovinu holen¢.
Celkovy ¢as povoleny pro demonstraci KATA a BUNKALI je p€t minut.

Celkovy ¢as povoleny pro demonstraci KATA a BUNKAI je sedm minut.

Stolek zapisovatele zahrnuje zapisovatele bodt, hlasatele a casoméfice.

Technické parametry a atletické parametry jsou hodnoceny samostatnym bodovym
ohodnocenim.

Soudci zapast KATA nesmi byt stejné narodnosti jako jeden ze zavodnika.
Ackoli jsou stuhy (masle) a jiné ozdoby do vlastt v KUMITE zakazany, v KATA jsou povoleny.

V medailovych zapasech soutéze KATA druzstev, tymy demonstruji vyznam cviceni KATA
(BUNKAIL).

Manazer TATAMI urci ptred utkdnim panel soudcti, ktery se sklada ze tii nebo z péti soudcti.

Pro soutéze nezapocitavajici se do WKF rankingu nebo Olympijské kvalifikace, mlize byt pocet
soudct sniZzen na 5.

Komise rozhod¢ich pted utkanim ur¢i panel soudct, ktery se sklada z péti soudc.

Celkové bodové ohodnoceni je stanoveno v poméru 50 % pro technické parametry a 50 % pro
atletické parametry.

Zeny zavodnice musi nosit pod kabatem bilé tri¢ko bez vzoru.

Zeny zavodnice mohou, pokud chtéji, nosit pod kabatem bilé tri¢ko bez vzoru.

Kalhoty musi byt tak dlouhé, aby zakryly alespoii 2/3 holen¢ a nesmi presahovat kotniky.
Noseni neautorizovaného obleCeni a vystroje je zakazano.

Nenapadné gumicka svazujici vlasy do copu je v soutézi KATA povolena.

Zapasisté musi byt minimalné tak velké, aby umoznilo neptetrzité predvedeni KATA.

Desky ptipravené pro soutéz KUMITE nejsou vyhovujici pro soutéz KATA.

Horni ¢ast KARATE-GI nesmi byt pii cviceni KATA odkladana.

Zvukové podnéty jsou na stejné trovni chyby, jako by byla potrestana do¢asna ztrata stability.
Jakékoliv variace KATA jednotlivych styla (RYU-HA) nejsou povoleny.

Pred kazdym kolem musi byt nahlasena KATA u stolku zapisovatelt.
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Tym, ktery po predvedeni BUNKAI neprovede uklonu, bude diskvalifikovan.
Pocet poZzadovanych KATA zavisi na po¢tu zavodniki nebo tymu soutézicich v kategorii.
V ptipadé remizové shody zavodnikll musi byt pfedvedena dodatecna KATA.

Pfi hodnoceni predvedenych KATA jednotlivel ¢i druzstev, bude panel soudct posuzovat
cvic¢eni podle dvou hlavnich kritérii.

Dveé hlavni kritéria jsou: technické parametry a atletické parametry.

Pfivodéni zranéni zplisobené nekontrolovanosti technik v pribéhu BUNKALI je povazovano za
chybu.

Tti hlavni kritéria jsou: shoda, spravné dychani a technicka obtiznost.

Tti hlavni kritéria jsou: sila, rychlost a na¢asovani.

Tii hlavni kritéria jsou: synchronizace, postoje a na¢asovani.

Rychlost a stabilita jsou soucasti fyzickych parametru.

Sila je soucasti fyzickych parametri.

Spravné dychani, techniky a pfemistovani jsou soucasti technickych parametri.

Obtiznost piedvedené KATA a postoje jsou soucasti technickych parametr.

Sila, rychlost, stabilita a rytmus jsou soucasti atletickych parametrt.

V ptedvedeni BUNKALI; pfemistovani a kontrola technik jsou soucasti technickych parametra.
V predvedeni BUNKALI; stabilita, nacasovani a rychlost jsou soucasti atletickych parametrd.
V predvedeni BUNKAL: sila, na¢asovani a postoje jsou soucasti atletickych parametrt.

Pfi hodnoceni soutéze druzstev ma BUNKALI stejnou dulezitost jako predvedeni samotné
KATA.

Zdlouhava tuklona pied zapocetim cviceni je povazovana za chybu.

Pfivodéni zranéni zplsobené nekontrolovanosti technik v pribéhu BUNKAI je divodem
k diskvalifikaci tymu.

Obe¢ hlavni kritéria se vyznacuji stejnou dileZzitosti pii hodnoceni cvi¢eni KATA.
Ptedvedeni nebo nahlaseni nespravné KATA je diivodem k diskvalifikaci zavodnika.
Dupéani nohou, tdery do hrudi, pazi nebo KARATE-GI soudci vezmou Vv potaz pii hodnoceni.

Vyrazna pauza ¢i zastaveni v ramci nékolika sekund v prubéhu cvi¢eni KATA neni divodem k
diskvalifikaci zavodnika.

Pfi hodnoceni soutéze druzstev nema BUNKALI stejnou dulezitost jako predvedeni samotné
KATA.

Narus$eni funkce soudce pii KATA je diivodem k diskvalifikaci zavodnika.

Pouziti zvukovych podnétt od jakékoli jiné osoby, v¢etné ¢lena tymu je povazovano za chybu.
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Pokud zavodnikovi spadne v prubehu cviceni KATA pas, je toto divodem k diskvalifikaci.
Neuposlechnuti natizeni hlavniho soudce nebo jiné nevhodné chovani je povazovano za chybu.
Neuposlechnuti nafizeni hlavniho soudce nebo jiné nevhodné chovani vede k diskvalifikaci.
Prekroceni limitu 6 minut pti cviceni KATA a BUNKALI je povazovano za chybu.

V soutézi KATA druzstev musi vSichni tfi Clenové tymu zacit a skoncit cviceni KATA ve
stejném smeéru a ¢elem k hlavnimu soudci.

Cviceni KATA musi vyjadiovat skute¢ny smysl boje, koncentraci, silu a potencialni tc¢inek jeji
techniky.

Pfivodéni zranéni zpusobené nekontrolovanosti technik v pribéhu cvi¢eni BUNKAI neni
povazZovano za chybu.

Mirna ztrata stability nesmi byt brana v tvahu pti hodnoceni cvi¢eni KATA.
Piekroceni limitu 5 minut pii cviceni KATA a BUNKALI je divodem k diskvalifikaci.
Cviceni KATA musi demonstrovat silu, stabilitu a rychlost.

Mirna ztrata stability musi byt brana v tivahu pii hodnoceni cvi¢eni KATA.

Nesynchronni pohyby, jako napf. provedeni techniky pied dokonCenim piemisténi téla je
povazZovano za chybu.

Neptiméfené dychani bude brano v tivahu pti hodnoceni soudci.

V soutézi KATA druzstev; nesynchronni provedeni technik jednotlivych ¢lentt tymu je
povazZovano za chybu.

Provedeni pohybu nespravnym ¢i nedokonalym zpiisobem, je povazovano za chybu.

Plytvani Casu, véetné zdlouhavého nastupu, uklony nebo jiné prodlouzeni zapoceti predvedeni
KATA je povazovano za chybu.

Dupani nohou, tdery do hrudi, pazi nebo KARATE-GI jsou povazovany za zvukové podnéty.
Vytvareni zvukovych podnétii neni povazovano za chybu.

Neptiméiené dychani neni povazovano za zvukové podnéty.

Neupln¢ provedeny blok ¢i uder mimo z4sahovou oblast je povazovano za chybu.

Pfivodéni zranéni zpisobené nekontrolovatelnosti technik v priibéhu BUNKALI je povoleno.

Clenové druzstva musi demonstrovat v cviceni jeho znalost ve vSech aspektech, které KATA
obsahuje, soucasné musi dosahnout synchronizace cviceni.

Povely ke startu a ukon¢eni cvi¢eni budou brany soudci v iivahu pii hodnoceni.

Je povinnosti prezidenta narodni federace zajistit, Ze KATA nahlasena u stolku zapisovatele je
fadnou KATA pro dané kolo.

V pribéhu cviceni BUNKAI, po provedeni techniky, ktera vedla ke sraZeni zdvodnika na zem,
by se m¢l zavodnik zvednout na jedno koleno nebo vstat.
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V soutézi KATA muzZe nastat remiza.

Kdyz dojde k posuzovani remiz, zavodnikovo plvodni bodové ohodnoceni se v zaznamu
neuchovava.

Kolem je rozuméno jedno zacviceni vSech zadvodnikl ve skupiné.

Zavodnik musi vyckat, po ukonceni cviceni, na TATAMI na vyhlaseni svého bodového
ohodnoceni.

Na konci kazdé skupiny, postupuji do dalsiho kola pouze dva nejlepsi zavodnici.
Zavodnik si muze vybrat ke cviceni jakoukoli KATA z oficidlniho seznamu.

Tym, ktery pted zacatkem a po ukonceni cviceni neprovede uklonu, bude diskvalifikovan.
Pouziti tradi¢nich zbrani, dodate¢ného vybaveni nebo dodatecného obleceni, je povoleno.

Cviceni v kategorii KATA jednotlivet je hodnoceno od tklony pfed zacatkem cviceni KATA
az po uklonu, ktera kon¢i KATA.

Uvolnéni pasu do t€ miry, Ze za¢ina padat v prabéhu cviceni z boki, je povazovano za chybu.

Pfi uvolnéni pasu do té miry, Ze zaCina padat v pribéhu cviceni z bokid, bude zavodnik
diskvalifikovan.

V piipadg, Ze je zavodnik diskvalifikovan, jeho skoére bude znazornéno jako 0.0.
Technické parametry obsahuji 8 kritérii k posuzovani.

Provedeni techniky hodu, tzv. ntizek, na oblast krku v BUNKAI (KANI BASAMI) je zakazano,
ale tato technika je dovolena na t¢lo.

Do medailovych zapasi postupuji pouze 3 nejlepsi zavodnici z kazdé ze dvou skupin.

Provedeni techniky hodu tzv. nlzek na oblast krku v BUNKAI (KANI BASAMI) neni
zakazano.

Zavodnici provedou krok vzad ze zavodni plochy, poté nasleduje tklona, nejprve ,,SHOMEN
NI REI“ —a poté ,,OTAGAI NI RET”.

Zvukové podnéty musi byt povazovany soudci za velmi vazné chyby pii hodnoceni vykonu
KATA.

Manazeti zapasisté poskytnou predsedovi a sekretafi KR seznam se svymi 8 soudci z vlastniho
zapasisteé, po ukonceni posledniho zapasu vytazovaciho kola.

Shoda je jednim z kritérii atletickych parametra.
Shoda je jednim z kritérii technickych parametrt.
Para-Karate: Na kole¢kovych kieslech miize byt reklama umisténa na zadnim opéradle.

Para-Karate: Technické parametry a atletické parametry jsou hodnoceny samostatnym bodovym
ohodnoceni na skale od 5 do 10 bodl se dvéma desetinnymi misty, pfi¢emz hodnoceni se mtze
posuzovat v ramci jednotlivych desetin bodu kvili uziti kompenzaéniho bodového systému.

Soutéze Para-Karate se déli na 3 zakladni kategorie: Zrakové postizeni sportovci, Mentalné
postizeni sportovci, Télesné postizeni sportovci.
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Protézy, hole, berle a dalsi pomicky uzivané k télesné opofe jsou v Para-Karate soutézich
povoleny.

Tém zé&vodnikim, ktefi byli klasifikovani jako nezpiisobili ucastnit se soutézi nebo porusujici
pravidla nebude umoznéno se zucastnit soutézi WKF Para-Karate.

Para-Karate: Sedm soudcti bodové ohodnoti piedvedenou KATA a stupen zavodnikova
postiZeni.

Soutéze Para-Karate se skladaji z KATA a KUMITE.
Kole¢kova kiesla s pomocnymi kolecky jsou v soutéZich Para-Karate povolena.

Hodnoceni v Para-Karate se sklada z kompenza¢niho bodu zavislého na vlivu piislusného
postiZzeni na ptfedvedou KATA.

Para-Karate: Lékarské diagnostické formulaie prokazuji zdvodnikovu zpuasobilost jsou spolecné
s funkénim testovanim na soutézi nastrojem k zajisténi piesnéjsi kvalifikace sportovce.

Vsem Para-Karate zavodnikiim je dovoleno mit nazuto bilé sportovni obuti.

Para-Karate: V ptipad¢ dalsi klasifikace zdvodnika, dopingové kontroly, pozaru nebo dalSich
jinych potieb k zabezpefeni okamzité evakuace, jsou za bezpeény odchod piimo zodpovédni
reprezentacni trenéti zavodnikda.

Para-Karate: Zavodnici z kategorie mentalné postizenych (Sportovni klasifikace K20) mohou
predvést v kazdém kole stejnou KATA.

Para-Karate: Pfitomnost zvifat trénovanych a certifikovanych pro detekci zivota ohrozujicich
podminek je ve vnéjsim obvodu soutézniho prostoru zakazana.

Para-Karate: Bodovéani se tidi standardnimi WKF Pravidly KATA, s jedinou vyjimkou, a to Ze
nejvyssi a nejnizsi bodové ohodnoceni bude vyskrtnuto zcelkové kalkulace, tedy se bude
zapocitavat pét ze sedmi udélenych bodi.

Para-Karate: Po provedeni klasifikace Grovné postizeni prostfednictvim klasifikaéni komise,
budou ptidany az 3 body k hodnoceni soudcti.

Para-Karate: Pfi feSeni remizového stavu bude postupovano v souladu se soutéznimi pravidly
WKF KATA.

Para-Karate: Pfitomnost terapeutickych zvifat nebo zvitat podporujicich emo¢ni stav zdvodnikt
je ve vn&j$im obvodu soutézniho prostoru povolena.

Para-Karate: Zrakoveé postizenym sportovciim zafazenym do této klasifika¢ni tfidy je povoleno
nosit zavazané oci s logem nebo oznacenim sponzora ¢i vyrobce.

Para-Karate: Popruhy k upevnéni nohou zavodniki ke koleCkovému kieslu musi byt bilé barvy
a bez log.
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